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PROGRAMA DE POSTGRADO

Master, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto y Certificado de Formacion
del Profesorado.

Curso 2016/2017

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtencién de un Titulo Propio
otorgado por la UNED. Cada curso se impartird en uno de los siguientes niveles: Master, Diploma de
Especializacién, Diploma de Experto y Certificado de Formacion del Profesorado.

Requisitos de acceso:

Estar en posesién de un titulo de grado, licenciado, diplomado, ingeniero técnico o arquitecto técnico.
El director del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa
especifica en algunas disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podrd
eximir del requisito previo de la titulacién en los cursos conducentes al Diploma de Experto
Universitario. Los estudiantes deberan presentar un curriculum vitae de experiencias profesionales
que avalen su capacidad para poder seguir el curso con aprovechamiento y disponer de acceso a la
universidad segln la normativa vigente.

El estudiante que desee matricularse en algin curso del Programa de Postgrado sin reunir los
requisitos de acceso podra hacerlo aunque, en el supuesto de superarlo, no tendré derecho al Titulo
propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

Diplomados Universitarios de Enfermeria. Graduados en Enfermeria, ATS, Técnicos en cuidados de
enfermeria, Licenciados y cualquier profesional relacionado con el area de la salud que cumpla los



requisitos minimos establecidos.

1. Presentacion y objetivos

El curso se divide en tres partes, en el que se abordan los siguientes aspectos: Cuidados generales de
enfermeria y en particular cuidados paliativos. Aspectos médicos y Cuestiones legales y sociales
relacionadas con las personas mayores.

La primera parte estd dedicada al estudio de las distintas situaciones en las que se pueden encontrar
los ancianos, en donde hay que precisar el diagnéstico dentro de las competencias de los
profesionales de enfermeria y al cuidado de los mismos en las diferentes situaciones en las que se
puede encontrar una persona mayor. Ademas se aborda de manera muy especial las fases en las que
se requieren cuidados paliativos. Todo ello haciendo uso de las diferentes herramientas de las que
disponen los profesionales sanitario atendiendo especialmente al lugar en el que se desarrollan.

La segunda parte desarrolla las consideraciones médicas en relacién especialmente con la ancianidad,
se analizan las diferentes etapas en las que se puede hallar el mayor y la repercusién en el trato con
los demas.

Y la tercera dedicada a aspectos legales y sociales, el objetivo principal es el estudio y anélisis de las
distintas situaciones juridicas con las que se puede encontrar el profesional sanitario en el quehacer
habitual ante un paciente mayor, asi como conocer cudles son los derechos que corresponden a los
pacientes y a los sanitarios para que surelacién se desarrolle en el marco de la legalidad. Asi como el
analisis socialde la situacién de las personas implicadas en el entorno de los mayores.

2. Contenido

PARTE I. CUIDADO Y DIAGNOSTICO EN ENFERMERIA. PROMOCION Y EDUCACION DE LA SALUD.
CUIDADOS PALIATIVOS

BLOQUE I. Cuestiones Generales, patoldgicas y cuidados del anciano
1.- Aspectos Generales de la Geriatria y la gerontologia
2.- Abordaje integral del paciente

3.- Patologias mas frecuentes de la ancianidad y el protocolo en sus cuidados.

BLOQUE Il. Programas de atencién y promocién
1.- Programas de atencién y asistencia a la persona anciana

2.- Programas de promocion y educacion para la salud

BLOQUE Il El maltrato en los ancianos
1.- Deteccién del maltrato

2.- Abordaje del maltrato



BLOQUE IV. Cuidados Paliativos

1.-Aspectos éticos

1. Cuestiones basicas en los cuidados paliativos
2. Cuestiones éticas y deontolégicas

3. Respeto, dignidad y voluntad.

2.-Tratamientos

4. Utilizacién y prescripcién de farmacos en fase paliativa y terminal
5. Evitacién del sufrimiento.

6. Evitacién del dolor.

7. Cuidados institucionales:

Atencidn primaria en centros y domicilio

Centros especificos.

PARTE Il. CONSIDERACIONES MEDICAS

1. Concepto de demencia.

2. Diferenciacién entre demencia y pseudodemencia.

3. Pardmetros mas importantes a valorar en el diagnésitco de demencia.

4. Tipos de demencia: corticales, subcorticales, vasculares, infecciones y alcohdlicas.

PARTE IIl. ASPECTOS LEGALES Y SOCIALES

1. La incapacitacién.

2. La proteccién del incapaz.

3. La responsabilidad civil del profesional en el dmbito de la geriatria.

4. El consentimiento informado.

5. El testamento. Formas de testamento. Especial mencién al testamento oldégrafo.
6. La sucesién abintestato.

7. Causas de desheredacion.

8. La Ley de dependencia.

9. Regulacién de los centros residenciales de la tercera edad.

10. El maltrato a personas mayores.



Enfermeria geriatrica aspectos médico-legales

3. Metodologia y actividades

El curso se impartira siguiendo la metodologia de la Universidad Nacional de Educacién a Distancia es
decir, una ensefianza sin exigir la presencia de los alumnos en clase. No obstante habra sesiones
presencizles de caracter voluntario, las cuales serdn grabadas para que el alumno pueda aprovechar
el contenido de las mismas. El equipo docente le enviard un correo electrénico sefialando la direccién
URL a través de la cual podran ver la sesién en directo y diferido.

Las fechas aproximadas para las sesiones presenciales seran: la primera, en la tercera semana del
mes enero en el lugar que se indicard en su momento por el equipo docente, celebrandose
habitualmente, los viernes por la tarde o el sdbado por la mafiana. La segunda, en el mismo horario en
la primera quincena de abril.

Si se celebrasen mas sesiones seran comunicadas a los alumnos con suficiente tiempo de antelacion.

Las sesiones presenciales se impartirdn en el campus de la UNED de Madrid

Ademas el alumno podrd contactar con el profesorado a través del correo electrénico o por teléfono.

¢, Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

- GGuia Didactica

- Apuntes realizado por el equipo docente sobre partes concretas del temario.

4.1.2 Material editado y de venta al piblico en librerias y librerias virtuales

Autores Maribel Carretero Orcoyen
Editorial Ediciones Diaz De Santos, S.A. Edicion: 17 - 2015

Precio 42.31€
aproximado

ISBN 978-84-9969-925-7
Autores Maribel Carretero Orcoyen
Editorial Ediciones Diaz De Santos, S.A. Edicion: 17 - 2015

Precio 42.31€
aproximado



ISBN 978-84-9969-925-7

Puede adquirir dichos materiales a través de la Libreria Virtual de la UNED.

4.2 Material optativo, de consulta y bibliografia

4,21 Otros Materiales

Se subiran a la plataforma virtual, legislacion, jurisprudencia y aquellas actualizaciones que se
consideren necesarias para la completa formacién de los estudiantes.

5. Atencion al estudiante
Guardias:
Parte primera -CUIDADO Y DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA. Y CUIDADOS PALIATIVOS

-Serd atendido por Baltasar Gomez Galan, en el correo electrénico baltasargomezgalan@gmail.com

Parte segunda -CONSIDERACIONES MEDICAS

Serd atendido por el Dr. Fuerte Rocafiin. El horario serd los jueves de 10 a 14 h. Telf. 609.43.00.29. O
en el correo electrénico info@josecarlosfuertes.com

Parte tercera: ASPECTOS LEGALES Y SOCIALES

Sera atendido en el el telefono 91 398 6178 los viernes de 10,30 a 14 horas

Para cualquier otra cuestién podran dirigirse a las directoras del curso en :

Correo electrénico: jrjimenez@der.uned.es;

6. Criterios de evaluacion y calificacion

Para poder superar el curso, el alumno deberd realizar tres pruebas de evaluacién de caracter objetivo
correspondientes a cada mddulo temético, deberan hacerlas a través de la plataforma virtual del
curso, donde se colgaran en las fechas que se les ird indicando durante el curso.

7. Duracion y dedicacion


http://www.librosuned.com/busquedas/busquedas_NivelEstudios.aspx?asigs=99=9042

La duracion es de 6 meses aproximadamente.

8. Equipo docente

Directorja

RUIZ JIMENEZ, JUANA
Directores adjuntos

SERRANO GlL, ALFONSO DAMIAN
Colaboradores UNED

LEONSEGUI GUILLOT, ROSA ADELA

LOPEZ PELAEZ, PATRICIA

MORETON SANZ MARIA FERNANDA

PERALTA ORTEGA, JUAN CARLOS DE

POUS DE [A FLOR, MARIA PAZ

TEJEDOR MUNOZ, LOURDES CARMEN
Colaboradores externos

FEITO FERNANDEZ-CAPALLEJA, M° TERESA



FUERTES ROCANIN, JOSE CARLOS

GOMEZ GALAN, BALTASAR

HIDALGO CEREZO, ALBERTO

9. Precio piblico del curso

Precio publico de matricula: 638 €

Precio del material: 28 €

10. Matriculacion
Del 7 de septiembre al 1 de diciembre de 2016.
Teléfonos: 91 3867275 /1592
Fax: 913867279

http://www.fundacion.uned.es/



