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NOMBRE DE LA ASIGNATURA SABIDURIAS ORIENTALES ANTIGUAS DE LA INDIA, EL BUDISMO Y

CHINA
CcODIGO 70014096
CURSO ACADEMICO 2025/2026
DEPARTAMENTO FILOSOFIA
TITULO EN QUE SE IMPARTE GRADO EN FILOSOFIA
CURSO - PERIODO - TIPO - CUARTO
- SEMESTRE 2
- OPTATIVAS
TITULO EN QUE SE IMPARTE MICROGRADO ESTUDIOS DE LA ANTIGUEDAD
PERIODO - TIPO - SEMESTRE 2
- OPTATIVAS
TITULO EN QUE SE IMPARTE PRUEBA DE APTITUD PARA HOMOLOGACION DE GGRADO DE
FACULTAD DE FILOSOFIA (COMPLEMENTO)
N°e ETCS 5
HORAS 125.0

IDIOMAS EN QUE SE IMPARTE CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Sabidurias Orientales Antiguas de la India, el budismo y China es una asignatura de caracter
optativo que se imparte en el segundo semestre del cuarto curso del Grado en Filosofia. Su
carga lectiva es de 5 ECTS. Esta asignatura se complementa con otra semestral optativa del
primer semestre que también se ofrece en el cuarto curso del Grado en Filosofia, El
pensamiento en Egipto, Mesopotamia e Iran. Ambas componen una panoramica general de
las filosofias no occidentales y forman parte de la Historia universal de la Filosofia y de la
Religion.

Estas dos asignaturas forman parte también del Microgrado en Estudios de la Antigliedad.
En esta asignatura examinaremos el auge de las filosofias asiaticas en nuestros dias. Dada
la amplitud de la cronologia que abarcan estas filosofias (més de dos mil afios) y la amplitud
de los temas que abordan (metafisica, teologia, estética, filosofia del lenguaje, l6gica y
retérica, filosofia de la mente, etc.) nos limitaremos a construir un punto de partida cultural
sélido y actual al respecto de los primeros textos, autores y problematicas filosoéficas que se
originan en India y China. Asimismo, revisaremos la vigencia de estas problematicas
filosoficas en nuestros dias, con la reivindicacion de la denominada “Global Philosophy”
(Filosofia globall) y la critica contemporanea a los prejuicios eurocéntricos que han
permeado la recepcién histérica de las filosofias asiaticas por parte de investigadores
occidentales. Esta materia se plantea también como un buen predmbulo para la asignatura
El Pensamiento de la India que se imparte en el Master de Filosofia Tedrica y Practica de la
UNED.

El alumnado dispondra de videoclases en el muro de la asighatura para visualizar
como material obligatorio de estudio. Estas videoclases corresponden a los
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contenidos de los CUATRO primeros blogues de la asignatura (los bloques evaluables
en el examen, todos corrrespondientes a la Filosofia india).

Su relacidn con el perfil profesional es muy evidente en nuestra época contemporanea, dado
el merecido auge que estan experimentado los estudios filoséficos de India y China, asi
como los estudios de Filosofia comparada. El filosofo y la fildsofa precisan obtener unos
conocimientos amplios que puedan ofrecerle un punto de partida necesario para cualquier
profesional que se vaya a dedicar al estudio del pensamiento filoséfico. Conocer los logros
intelectuales y materiales de India y China le permitira obtener un bagaje cultural mas
completo que le ayudara a elaborar sus propios criterios y argumentos de una manera mas
desprejuiciada sobre el universo de las ideas, en el periodo que abarca esta asignatura.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

No existen requisitos previos especiales para cursar esta asignatura.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos RAQUEL FERRANDEZ FORMOSO (Coordinador de asignatura)
Correo Electrénico rferrandez@fsof.uned.es

Teléfono

Facultad FACULTAD DE FILOSOFIA

Departamento FILOSOFIA

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Los alumnos podran ponerse en contacto con la profesora responsable de la asignatura
utilizando una de las siguientes vias:

1) Por teléfono: 91 398 8377

El horario de las guardias es el siguiente:

Martes de 10:00 a 14:00 horas y

Miércoles de 10:00 a 14:00 y de 17:00 a 19:00 horas

2) Por correo electrénico: rferrandez@fsof.uned.es

3) En la direccion postal: Departamento de Filosofia de la UNED (Edificio Humanidades).
Paseo Senda del Rey, 7 —28040 Madrid.

4) La profesora a estara también a disposicién de los alumnos en el foro virtual de la
asignatura.
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TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES:

1. Capacidad para gestionar la calidad del trabajo y su planificacién de una manera
auténoma y autorregulada.

2. Capacidad de andlisis y de sintesis en vistas a la comprensién de los textos y problemas,
a un razonamiento critico propio y a un pensamiento creativo.

3. Capacidad de aplicar los conocimientos y resolver problemas incluso en entornos nuevos

y poco conocidos.

. Capacidad de expresarse y comunicarse.

. Capacidad de usar las herramientas y los recursos de la Sociedad del Conocimiento.

. Capacidad de trabajar en equipo.

~N o o1 b~

. Compromiso ético.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

1. Conocimientos filos6ficos propios del nivel de educativo del Grado.

2. Capacidad de reunir, seleccionar e interpretar los datos, textos y problemas filosoficos.

3. Capacidad de exponer argumentada y sistematicamente la propia interpretacion de textos
y problemas filosoficos.

4. Capacidad de aplicar los conocimientos adquiridos en contextos diferentes.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Generales:

eConocimiento del desarrollo histérico de la filosofia en cada uno de sus periodos. Esto se
ird alcanzando progresivamente y por parte en cada una de las asignaturas programadas a
diferentes niveles, contribuyendo todas ellas a una visidén general sin lagunas importantes.
Comprension articulada de las distintas propuestas de los pensadores mas significativos en
sus propios términos y textos. Se potenciara la lectura directa de los textos filoséficos mas
importantes a fin de que el estudiante pueda tener su propio criterio de lo que alli se trata,
es decir, de los temas filoséficos mas relevantes y su modo de ser planteados.
eInterpretacion actualizada de esos periodos, pensadores y textos, de manera que el
estudiante sepa traer hacia su presente lo aprendido en esta Materia. La literatura
secundaria es un elemento imprescindible para ayudar a entender, enriquecer y actualizar
la interpretacion personal de los diversos sistemas.

«Captacion de la articulacién e imbricacion de los distintos ambitos filoséficos y en los
diferentes periodos, de manera que el estudiante logre una vision de conjunto, y no
meramente parcial y especializada, como sera el caso en cada una de las Materias y
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asignaturas sistematicas. Las multiples referencias de unos pensadores a otros, y de unos
temas con otros, formara una red de dialogo y de mutua referencia, imprescindible para la
comprension de la complejidad del pensamiento filoséfico.

«Conciencia de la historicidad del pensar y a la vez de la mayor o menor presencia actual de
todos esos autores, o0 sea, del empefio filos6fico de hablar para todos- los seres racionales.
La mutua implicacion de esas dos dimensiones del pensar, instaladas en el mismo acto del
pensar racional filoséfico, ha de ser uno de los resultados mas especificos de esta Materia.

«Comprension de la metodologia histérico-filoso6fica de la Historia de la Filosofia, de su
estudio e investigacion. Este resultado sera un objetivo en todas sus asignaturas por el
caracter autorreflexivo de la filosofia, pero de manera especial en la denominada "La
interpretacién de textos filosoficos", que lo llevara a cabo no sélo de manera general, sino
también con ejemplos y ejercicios concretos.

Especificos de esta asignatura:

eConocer las problematicas originales que nos plantean las filosofias de India y China, y el
contexto cultural del que parten.

*Distinguir las corrientes filoso6ficas de India y China (en el periodo que abarca la asignatura)

eConocer sus respectivos legados literarios y cientificos, asi como la recepcion eurocéntrica
gue han experimentado las filosofias asiaticas a lo largo de la historia por parte de
investigadores occidentales.

*Saber establecer y relacionar ciertas diferencias y puntos de encuentro esenciales entre las
filosofias asiaticas y la filosofia occidental.

CONTENIDOS

1. La Filosofia india en el siglo XXI

El alumnado dispondréa de videoclases en el muro de la asignatura correspondientes a
los tres primeros bloques, los Unicos evaluables en el examen. La visualizacion de
estas videoclases es obligatoria como material de estudio.

En este blogue estudiaremos la recepcién que han recibido las filosofias asiaticas por parte
de estudiosos occidentales a lo largo de la historia. Haremos hincapié en la vision mistico-
orientalizante de la India, asi como en los prejuicios legados por Hegel al respecto de la
filosofia india y china. Es necesario someter a escrutinio los sesgos eurocéntricos que suelen
acompafiar las aproximaciones al pensamiento de culturas diferentes, y poner en cuestion
cualquier intento por establecer una definicién univoca de “filosofia”, antes de entrar en el
estudio de los problemas metafisicos, epistemoldgicos, l6gicos, estéticos y teoldgicos que
abordan la filosofia india y la filosofia china, con su particular itinerario de pensadores, obras
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y corrientes filoséficas.

2. El pensamiento védico y la epistemologia de las Upanishads

En este bloque vamos a introducirnos en el pensamiento védico y su importancia en el
desarrollo posterior de la Filosofia india. Asimismo, incideremos en la epistemologia y
teologia de las Upanishads, los dltimos textos que componen los Vedas.Dada la amplitud del
periodo en el que se desarrolla el pensamiento de la India (mas de dos mil afios), y la
amplitud de los temas que abarca (metafisica, teologia, légica, estética, filosofia del
lenguaje, etc.) no es posible abarcar en profundidad todos sus aspectos. La finalidad de este
bloque es dotar al estudiante de un punto de partida sélido que le capacite para profundizar
en el pensamiento indio de forma auténoma, al término de la asignatura.

3. Origenes y desarrollo del budismo indio

En este bloque estudiaremos el auge de los ascetas sramanas en el siglo V a.n.e., entre los
gue se encuentran Gautama Buddha y sus seguidores. Estos ascetas introdujeron cambios
teologicos y metafisicos en el pensamiento de la India que van a dejar su huella en el
pensamiento brahmanico y en el desarrollo posterior del hinduismo. Nos detendremos en el
Budismo del Canon Pali y en sus ensefianzas fundamentales. Haremos hincapié en la
epistemologia de la liberacion que propone Gautama Buddha, estableciendo una ruptura con
la epistemologia de la liberacion que proponen las Upanishads. Asimismo, abordaremos
la filosofia de la mente y la teoria respecto al yo, por el interés renovado que despiertan
estas doctrinas budistas en los estudios comparativos actuales: psicologia, filosofia de la
mente y neurociencia.

4. La pregunta por el dharma: Mahabharata y Bhagavadgita

Con este bloque culminamos los contenidos evaluables de la materia.

Esta dedicado a una de las obras mas extensas de la literatura universal, el Mahabharata
(ss. IV a.e.c- IV n.e.), compuesta de 18 libros y un apéndice.

Entre los diversos problemas filos6ficos que nos propone esta obra épica, destaca
especialmente la cuestion del dharma. Este concepto, complejo y polisémico, resulta crucial
en la filosofia india. Simplificando, diremos que la pregunta por el dharma nos conduce al
dominio de la moral y de la ética, a la pregunta por el deber, por las pautas de accion
correctas a seguir en determinadas circunstancias vitales. Sseleccionaremos diversos
pasajes del Mahabharata, entre ellos, dieciocho capitulos incluidos en el sexto libro, que
conforman la célebre Bhagavadgita (ElI Canto del Bienaventurado).

UNED 7 CURSO 2025/26



SABIDURIAS ORIENTALES ANTIGUAS DE LA INDIA, EL ... CODIGO 70014096

5. Perspectivas actuales de la Filosofia China

En este ultimo bloque no es evaluable en el examen. Se examinan aqui las escuelas
filos6ficas mas relevantes de la antigua China, originadas casi todas en el periodo de los
Reinos Combatientes. Las principales escuelas que estudiaremos seran el taoismo, el
confucianismo, el moismo y el legalismo.

METODOLOGIA

En la plataforma virtual los estudiantes encontraran material en pdf y enlaces a charlas y
videograbaciones utiles para abordar los contenidos del programa.

1. Interaccion con el equipo docente y profesores tutores.

Para que la interaccion entre el alumnado y el equipo docente sea Optima, la Universidad ha
habilitado distintos medios: los foros de la asignatura, la posibilidad de organizar tutorias
colectivas para dudas o tutorias privadas con el estudiante, y por supuesto la comunicacion
mediante correo electronico.. El alumno dipsone de videoclases grabadas en el muro de la
asignatura que cuentan como material obligatgorio de estudio. Asimismo, los estudiantes
podran recurrir a los profesores tutores para que les orienten y tutelen a la hora de realizar el
ensayo escrito.

2. Trabajo autbnomo del alumno

Estudio de los contenidos tedéricos: esto abarca los pasajes de los dos manuales basicos
seleccionados por el equipo docente, asi como otros materiales seleccionados, para
la preparacion y realizacion de la prueba presencial. Asimismo, el alumno tendrd la
posibilidad de elaborar un trabajo optativo escrito relacionado directamente con los
contenidos del temario de la asignatura; seré calificado por los profesores tutores y la nota
se conservara, si es necesario, en la evaluacién de septiembre.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen de desarrollo
Preguntas desarrollo 3
Duracion del examen 120 (minutos)
Material permitido en el examen

NINGUNO.

Criterios de evaluacion
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El examen es obligatorio y versard unicamente sobre los CUATRO primeros
bloques de la materia, todos ellos dedicados a la Filosofia india.
El examen consistira en 3 preguntas de desarrollo.
La primera pregunta puntuara hasta 3 puntos y las otras dos hasta 3,5 puntos. La
méaxima calificacion en las tres preguntas da como resultado un 10 en la materia.
Otros criterios:
*Es obligatorio visualizar las videoclases disponibles en el muro de la asignatura,
ademas de leer los textos sefialados como "lecturas obligatorias”.
Es recomendable leer los textos sefialados como "lecturas complementarias”.

% del examen sobre la nota final 100

Nota del examen para aprobar sin PEC 5

Nota maxima que aporta el examenala 10
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 5
PEC

Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? Si
Descripcion

UNED 9 CURSO 2025/26



SABIDURIAS ORIENTALES ANTIGUAS DE LA INDIA, EL ... CODIGO 70014096

Los estudiantes podran realizar, si lo desean, un pequefio ensayo escrito relacionado
con algun aspecto concreto del temario. En dicho trabajo, se valorardn especialmente la
capacidad de sintesis, el andlisis critico, el enfoque metodolégico, asi como la calidad y
la actualidad de la bibliografia empleada. (Se recomienda que tanto el tema del trabajo
como la bibliografia empleada sean consensuados con el equipo docente previamente
a la elaboracion del trabajo).

La nota obtenida en la PEC no computara si el examen se ha suspendido; pero se
puede guardar para la evaluacion de septiembre.

Cualquier duda sobre el enfoque o contenido del trabajo puede consultarse con
la profesora responsable de la asignatura.

El trabajo tendra una extension y un formato parecidos a los de un articulo de
revista (aproximadamente 10 paginas, letra tamafio 12 Times New Roman,
interlineado 1,5), y debe adaptarse a todos los criterios académicos, a saber:
organizado pertinentemente en apartados, incorporando el correspondiente
aparato critico, notas a pie de paginay la bibliografia consultada por el alumno en
relacién directa con la teméatica de la disciplina. El trabajo se presentaréa en el
apartado de Tareas, dentro de la plataforma virtual, en las fechas que alli se
sefialen. La correccion correrd a cargo de los profesores tutores de la asignatura.
Una vez elegido el tema y la bibliografia, sugerimos, a titulo indicativo, los
siguientes pasos para la confeccion de los trabajos por parte de los alumnos:
Introduccién

Exposicion detallada dividida en capitulos

Conclusiones

Bibliografia utilizada. Relacién alfabética por apellidos de los autores manejados

Es conveniente introducir notas a pie de pagina para hacer aclaraciones y
comentarios. Con relacién a las citas, también conviene poner una nota a pie
indicando el nombre del autor, el afio de la publicacion de la obra mencionada 'y
las paginas citadas. En la bibliografia, el apellido del autor precede a su nombre,
separados ambos por una coma; después, se indica el afio de edicion entre
paréntesis. A continuacion, el titulo: los articulos se escriben «entre comillas»; el
titulo de un libro y el nombre de una revista se escriben en cursiva; incluir la
ciudad y editorial.

Criterios de evaluacion

El trabajo sera evaluado por los profesores tutores. Exigimos que la estructura del
mismo sea coherente y el argumento bien elaborado, claro y conciso.
Ponderacion de la PEC en la nota final 10%
Fecha aproximada de entrega 15/05/2026
Comentarios y observaciones

La nota de la PEC puntuara de 0 a 10 puntos; es decir, se afiadira como maximo un
punto a la calificacion obtenida en el examen, siempre que este se haya aprobado. Si
se diera el caso, la nota de la PEC se trasladara a la convocatoria de septiembre.
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OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcién

No hay pruebas de autoevaluacion.
Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final 0
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

Mediante examen en una prueba presencial convocada por la UNED. Los alumnos que
se acojan a la modalidad de la evaluacion continua sumaran un maximo de un punto a
la nota del examen. Obtendran matricula de honor las personas cuyo examen sea
calificado con un 10 y tengan, asimismo, un 10 en el trabajo optativo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

INFORMACION IMPORTANTE:
En la plataforma virtual de la asignatura se aportara al alumnado distintos escritos y
materiales correspondientes a los temas abordados en cada bloque seleccionados como

lecturas obligatorias.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

ISBN(13):9788472456884

Titulo:FILOSOFIA DE LA INDIA. DEL VEDA AL VEDANTA. EL SISTEMA SAMKHYA.2008
Autor/es:Tola, Fernando ; Dragonetti, Carmen ;

Editorial:KAIROS

Otras obras sobre el pensamiento de la Indiay el Budismo del Canon Pali:

eFernando Tola (trad.). Himnos del Rg Veda.(Seleccidn). Buenos Aires: Las cuarenta, 2014.

*William K. Mahony. El universo como una obra de arte. Girona: Atalanta, 2022.

«Juan Arnau, et al. Upanishads. Correspondencias Ocultas. Barcelona: Atalanta, 2019..

*Abraham Vélez de Cea. En palabras del Buddha. Una antologia de Discursos del Canon
Pali. Barcelona: Kairgs, 2020.

«Amadeo Sole-Leris y Abraham Vélez de Cea. Majjhima Nikaya. Los sermones medios del
Buddha. Barcelona: Kairés, 2018.

*Raquel Ferrandez Formoso. Trance y Memoria en el budismo y el yoga. Barcelona: Kairos,
2022.

«Oscar Figueroa. El Loto en el estanque. Canon y diversidad en la India clasica. Ciudad de
México: UNAM, 2022.
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«Oscar Pujol (trad.). La Bhagavadgita. Barcelona: Kairds, 2024.

Para el estudio general de la Historia de la Filosofiaindiay china se recomiendan las

siguientes lecturas:

*Anne Cheng. Historia del pensamiento chino. Barcelona: Bellaterra, 2002.

*Marcel Granet. El Pensamiento Chino. Barcelona: Trotta, 2013.

*Angus Charles Graham. El Dao en disputa. La argumentacidn filoséfica en la China antigua.
Mexico: FCE, 2013.

*Maria Teresa Roman. Sabidurias orientales de la antigiiedad. Madrid: Alianza.

*Willhem Halbfass. India y Europa. Ejercicio de entedimiento filos6fico. Mexico: FCE, 2020
(1@ Edicion: 1988)

«Jonardon Ganeri y Peter Adamson. Classical Indian Philosophy. New York: Oxford
University Press, 2020.

*Oxford University Press, 2011. [Especialmente las tres primeras secciones: "Chinese
Philosophy", "Non-Buddhist Indian Philosophy" & "Indo-Tibetan Buddhist Philosophy"]

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Al matricularse, el alumno recibira una clave de acceso a Ciber-UNED. Con esa clave podra
entrar en todas las asignaturas que curse y sus correspondientes cursos virtuales. Asimismo,
en la plataforma virtual se colgaran enlaces a videoconferencias y diversos escritos
seleccionados por el equipo docente.

El alumnado contard con videoclases grabadas especificas para los CUATRO
primeros bloques (los Unicos evaluables, correspondientes a Filosofia india).
A través del curso virtual el alumno podra:

*Plantear cuestiones y solicitar aclaraciones respecto a los contenidos en el Foro de
consultas generales .

*Hacer consultas sobre la evaluacion y materiales docentes.

*Formular sugerencias sobre el procedimiento general administrativo de la asignatura.
«Contactar e intercambiar opiniones con otros comparfieros en el Foro de estudiantes.
*Comentar aquellas inquietudes intelectuales de caracter mas general que puedan surgir a
partir del estudio de los contenidos de la asignatura.
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IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6érganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlian en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el

sexo del titular que los desemperie.
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