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NOMBRE DE LA ASIGNATURA EXPLICACION CAUSAL Y EXPERIMENTOS EN CIENCIAS SOCIALES

CcODIGO 6902324-
CURSO ACADEMICO 2025/2026
DEPARTAMENTO SOCIOLOGIA Il (ESTRUCTURA SOCIAL)
TITULO EN QUE SE IMPARTE GRADO EN SOCIOLOGIA
CURSO - PERIODO - TIPO - TERCER
- SEMESTRE 2
- OPTATIVAS
TITULO EN QUE SE IMPARTE DOBLE GRADO EN CIENCIA POLITICA Y SOCIOLOGIA
CURSO - PERIODO - TIPO - TERCER
- SEMESTRE 2
- OPTATIVAS
TITULO EN QUE SE IMPARTE PRUEBA DE APTITUD PARA HOMOLOGACION DE GGRADO DE
FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA
(COMPLEMENTO)
Ne ETCS 6
HORAS 150.0

IDIOMAS EN QUE SE IMPARTE CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

¢, Se puede experimentar con la realidad social? ¢ Qué son los experimentos sociales, y qué
aportan, frente a otras técnicas de investigacion, al conocimiento de la realidad social? En la
presente asignatura se tratara de introducir al alumnado en las técnicas de investigacion
social basadas en experimentos, desde una perspectiva aplicada, es decir, con el objetivo de
gue puedan disefiar y aplicar un experimento social sencillo pero que responda a una
pregunta de investigacion relevante. La asignatura "Explicacion causal y experimentos en
Ciencias Sociales" es una asignatura optativa del segundo semestre del tercer curso del
Grado en Sociologia de la UNED.

La asignatura se plantea los siguientes objetivos especificos:

El primero de ellos seria capacitar al alumnado para distinguir los problemas a los que nos
enfrentamos cuando establecemos relaciones causales entre hechos sociales, con especial
énfasis en su aplicacién al andlisis cuantitativo de datos: interpretacion correcta de datos
descriptivos, correlacion vs causalidad, sesgos de seleccion, falacia ecoldgica, etc.

El segundo objetivo es introducirlo en el conocimiento de la I6gica de las técnicas
experimentales, sus diferentes tipos, sus implicaciones éticas y su contribucion a la
explicacion causal de los hechos sociales frente a los datos meramente observacionales.

Por udltimo, se pretende que el alumnado sea capaz de aplicar dicha logica al disefio de un
experimento social sencillo que resuelva una pregunta de investigacion relevante.

El manejo de la légica experimental puede ser una herramienta muy util en diferentes
campos profesionales como la evaluacion de politicas (donde ha sido ampliamente utilizada),
pero también en cualquier otro &mbito donde se quiera testar rigurosamente los resultados o
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impacto de un determinado servicio, producto, intervencion, campafa, etc.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA

Esta asignatura presupone que el estudiante ha superado satisfactoriamente asignhaturas
previas del grado de contenido metodoldgico, especialmente “Métodos de investigacion
social” (codigo 69021091) y “Estrategias de la investigacion social” (cédigo 69021145).
Ademas, esta asignatura esta también muy relacionada con las asignhaturas optativas de
cuarto curso "Analisis de politicas publicas" (69902012) y "Evaluacién de politicas publicas"
(69024250), ya que el método experimental es muy adecuado para evaluar los resultados de
politicas, programas y proyectos sociales.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos IRINA FERNANDEZ LOZANO (Coordinador de asignatura)
Correo Electrénico irina.fernandez@poli.uned.es

Teléfono 91398-8460

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA
Departamento SOCIOLOGIA Il (ESTRUCTURA SOCIAL)

Nombre y Apellidos JUAN IGNACIO MARTINEZ PASTOR

Correo Electronico jimartinez@poli.uned.es

Teléfono 91398-8358

Facultad FAC.CIENCIAS POLITICAS Y SOCIOLOGIA
Departamento SOCIOLOGIA Il (ESTRUCTURA SOCIAL)

HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Irina Ferndndez Lozano (coordinadora)
Martes y miércoles de 10h a 14h.
Teléfono: 91 398 84 60
irina.fernandez@poli.uned.es

Juan Ignacio Martinez Pastor
Miércoles de 9h a 13h
Teléfono: 91 398 83 58
jimartinez@poli.uned.es
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TUTORIZACION EN CENTROS ASOCIADOS

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

Competencias basicas y generales:

1.1.1 - Iniciativa y motivacion

1.2.2 - Aplicacién de los conocimientos a la practica

1.2.4 - Pensamiento creativo

1.2.5 - Razonamiento critico

1.3.3 - Innovacion

2.1.1 - Comunicacion y expresion escrita

2.2.3 - Competencia en la gestién y organizacion de la informacion
4.2 - Compromiso ético y ética profesional

Competencias especificas:

CEO7 - Formular preguntas y argumentos de relevancia sociolégica

CEO8 - Recopilar, ordenar, analizar, valorar y comunicar informacion sociolégica de caracter
empirico

CEO09 - Relacionar la evidencia empirica con las cuestiones que estudia la teoria sociolédgica
CE10 - Conocer y saber aplicar los principales métodos y técnicas de investigacion
sociolégica y valorar la pertinencia de su uso

CE11 - Generar y analizar datos cuantitativos y cualitativos sobre distintos aspectos de la
realidad social

CE12 - Plantear, disefiar y desarrollar investigaciones y estudios sociol6gicos

CE13 - Comprender y dar cuenta de las implicaciones éticas de la investigacion sociologica y
la intervencion social

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Se pretende que la superacion satisfactoria de la asignatura suponga la adquisicion de los
siguientes resultados de aprendizaje:

«Conocer y comprender la nocion de causalidad y sus limites en su aplicacion a las ciencias
sociales, asi como los conceptos necesarios para el establecimiento de relaciones causales
en el andlisis socioldgico cuantitativo.

Comprender qué son los experimentos sociales, sus principales tipos y usos en el analisis
socioldgico, y sus limitaciones. Reflexionar sobre la utilidad del método en su aplicaciéon
para la investigacion social.

«Disefiar, aplicar y analizar los resultados de un experimento social sencillo.

UNED 5 CURSO 2025/26



EXPLICACION CAUSAL Y EXPERIMENTOS EN CIENCIAS S... CODIGO 6902324-

CONTENIDOS

Introduccion: ¢es posible hablar de causas en Ciencias Sociales?

Este tema trata de propiciar una reflexion inicial sobre el concepto de causalidad (término
que, en el ambito cientifico, admite acepciones diversas segun la disciplina de que se trate) y
su aplicacion especifica a las ciencias sociales. En ciencias sociales, los fendmenos de
estudio son eminentemente humanos, y, como tales, estan condicionados, en ultimo término,
por la libertad humana. Por ello, no hablaremos de una causalidad mecanicista (propia de la
fisica) sino de otros tipos de causalidad: causalidad estadistica o bien causalidad de tipo
interpretativo o subjetivo. Dichos tipos se alinean con los dos paradigmas epistemologicos
clasicos de las ciencias sociales, que los estudiantes han visto en asignaturas anteriores del
grado pero que se recordaran, sucintamente, en este tema.

La utilidad de los experimentos sociales para el analisis de relaciones causales.
Aspectos éticos de los experimentos

Se abordaran en este tema dos cuestiones que atafien ya especificamente a la causalidad
de tipo estadistico. Por un lado, se desarrollaran en detalle las ventajas que los
experimentos sociales aportan frente a los estudios observacionales a la hora de estudiar la
relacion causal entre dos fendmenos. Es basico, para comprender en su totalidad estas
ventajas, entender bien los conceptos de correlacion, causalidad, relacion espuria y
aleatoriedad. En segundo lugar, se expondran las caracteristicas basicas de los
experimentos cuantitativos en Ciencias Sociales.

Por dltimo, se tratara una cuestion fundamental en los experimentos “con personas”, como
se ha demostrado a lo largo de la historia: la imprescindible consideracién de los aspectos
éticos implicados en nuestro experimento.

Tipos de experimentos en Ciencias Sociales.

Este tema introducird los principales tipos de experimentos en ciencias sociales:
experimentos de campo, cuasiexperimentos y experimentos naturales, entre otros, algunos
de los cuéles se desarrollaran en los siguientes temas.

Ejemplos de investigaciones experimentales (I). Experimentos naturales.

En este tema se abordara la primera de las investigaciones experimentales reales realizadas
por investigadores sociales. Se trata de un estudio que trata de comprobar si el
establecimiento de una zona de bajas emisiones en el centro de la ciudad de Madrid ha
podido llevar a una mejora de las calificaciones en la EVAU (Evaluacion para el Acceso a la
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Universidad) de los estudiantes de las zonas afectadas, mediante la comparacion de los
resultados no solo antes y después de dicha medida, sino entre las zonas afectadas y no
afectadas, para descartar relaciones espurias. La investigacion se fundamenta en la
hipétesis de que la contaminacion del aire puede tener consecuencias negativas en el
rendimiento intelectual de los estudiantes, debido a diferentes mecanismos.

Ejemplos de investigaciones experimentales (I1). Experimentos de campo.

El segundo experimento parte de la premisa de que al menos parte de las desventajas
educativas de nifias y niflos en familias de nivel socioeconémico mas bajo se debe a
problemas de informacion. Por ello, el tratamiento en este experimento (realizado en varias
escuelas de la ciudad de Paris) es un programa de informacién sobre los beneficios de la
lectura compartida de libros en familia. Se evallUa asi si proporcionar dicha informacién, por
un lado, aumenta la frecuencia con que se leen cuentos a las nifias y nifios, y, por otro,
mejora sus habilidades linguisticas.

Ejemplos de investigaciones experimentales (I11). Experimentos vignette a través de
encuestas.

En este tema se estudiaran con detalle las caracteristicas de los estudios de vignette, un tipo
de estudios basados en encuesta que han proliferado relativamente en los Gltimos afnos.
Este tipo de encuestas presentan de manera sucinta un escenario ficticio cuya particularidad
es que se introducen una serie de variables que varian para cada persona encuestada de
forma estadisticamente controlada, de tal manera que las variables objeto de estudio se
distribuyan de forma aleatoria entre las personas participantes. Se vera con especial
atencion uno de los usos mas comunes de este tipo de investigaciones: el estudio de la
discriminacion laboral mediante la evaluacion de candidaturas ficticias a un puesto de
trabajo, una cuestién dificil de abordar con otras técnicas.

METODOLOGIA

Esta asignatura tiene un enfoque eminentemente aplicado, ya que pretende en ultimo
término capacitar a los estudiantes para el disefio de una investigacion social sencilla
basada en el método experimental. Esta competencia se desarrollara a través de varias vias
complementarias:

eLa lectura, imprescindible, de la guia de estudio de la asignatura, la familiarizacion con el
curso virtual y la dedicacién del tiempo necesario a la planificacion y la organizacion inicial
del trabajo, a principios de curso.

eLa lectura y trabajo individual del estudiante de los textos preparados por el equipo docente
(que presentan, en su mayoria, investigaciones reales realizadas por sociélogos/as)
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correspondientes a los seis temas de la asignatura.

*El planteamiento de las dudas de comprension que tengan a través de los foros de la
asignatura, que seran respondidas por el equipo docente.

eLa realizacién de los ejercicios de autoevaluacién de cada tema, accesibles a través de la
plataforma virtual, para comprobar el grado de comprension de la asignatura.

eLa preparacién de una prueba de evaluacion continua (PEC), no obligatoria pero muy
recomendable, que responderd a la misma estructura que el examen y por tanto sirve como
preparacion para el mismo.

Puesto que el examen no es de tipo “memoristico” (es decir, no se pedira la reproduccion

textual de contenido de los textos basicos) es aconsejable que los estudiantes realicen las
actividades anteriormente mencionadas de forma gradual desde el inicio del curso, para

asegurarse de que el aprendizaje es comprensivo y no memoristico.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen de desarrollo
Preguntas desarrollo
Duracion del examen 120 (minutos)

Material permitido en el examen

Ningun material.
Criterios de evaluacion

El examen consistira en plantear el disefio de un experimento social que responda a
uno de los tipos de experimentos vistos en el temario, a partir de unas pautas dadas.
% del examen sobre la nota final 100
Nota del examen para aprobar sin PEC 5

Nota maxima que aporta el examenala 10
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 4
PEC

Comentarios y observaciones

La nota de las PEC se guardara para quienes se examinen en septiembre.

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)

¢Hay PEC? Si

Descripcién
La PEC consistira en el disefio de un experimento a partir de una guia proporcionada
por el equipo docente, que servird para la preparacion del examen incluso si no se
realiza. El equipo docente aportard comentarios detallados sobre el ejercicio realizado a
cada estudiante.

Criterios de evaluacion

Ponderacion de la PEC en la nota final
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Fecha aproximada de entrega PEC/fecha 30/04/2025
Comentarios y observaciones

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¢, Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No
Descripcion

Criterios de evaluacion

Ponderacion en la nota final

Fecha aproximada de entrega

Comentarios y observaciones

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final es la suma del examen (sobre 10) mas la PEC (sobre 1), que se sumara
solo si se ha obtenido al menos un 4 en el examen. La naotificacion que se recibira a
través del SIRA esté referida al total de esta suma.

La realizacion de la PEC es recomendable pero no obligatoria.

Las matriculas de honor seran asignadas por orden estricto de calificacion total
(examen mas PEC), priorizando, en su caso, entre las personas que hayan
obtenido la méaxima calificacion (10), a aquellas que hayan entregado la PEC.

BIBLIOGRAFIA BASICA

La bibliografia basica de esta asignatura estara disponible en formato digital en la plataforma

Agora.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

La bibliografia y otros recursos complementarios estan disponibles en Agora.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representaciéon, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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