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PRESENTACIÓN Y CONTEXTUALIZACIÓN
 
La asignatura Educación Ambiental está incluida en el Plan de estudios del Grado de

Ciencias Ambientales. Su objetivo es facilitar a los futuros egresados las competencias

necesarias para el análisis y la práctica educativos tendentes a la mejora del bienestar

humano y de las condiciones de la naturaleza, en términos de sostenibilidad. Se pretende

con ello que, en el futuro ejercicio de su actividad profesional, puedan tomar decisiones

correctas para el diseño, desarrollo y/o implantación de procesos educativos en los cuales la

dimensión ambiental sea un referente significativo. 

El proyecto docente de la asignatura atiende a los objetivos, hoy plenamente vigentes, que la

Carta de Belgrado (1975), con el consenso internacional y apoyada por la UNESCO,

anunciaba como propios de la Educación Ambiental. Son los siguientes: 

“Toma de Conciencia: ayudar a las personas y a los grupos sociales a que adquieran mayor

sensibilidad y conciencia del medio ambiente en general y de los problemas conexos. 

Conocimientos:ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir una comprensión

básica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas conexos y de la presencia y

función de la humanidad en él, lo que entraña una responsabilidad crítica. 

Actitudes:ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores sociales y un

profundo interés por el medio ambiente, que les impulse a participar activamente en su

protección y mejoramiento. 

Aptitudes:ayudar a las personas y a los grupos sociales a adquirir las aptitudes necesarias

para resolver problemas ambientales. 

Capacidad de evaluación:ayudar a las personas y a los grupos sociales a evaluar las

medidas y los programas de educación ambiental en función de los factores ecológicos,

políticos, económicos, sociales, estéticos y educacionales. 

NOMBRE DE LA ASIGNATURA EDUCACIÓN AMBIENTAL (CC. AMBIENTALES)

CÓDIGO 61013100

CURSO ACADÉMICO 2025/2026

DEPARTAMENTO TEORÍA DE LA EDUCACIÓN Y PEDAGOGÍA SOCIAL

TÍTULO EN QUE SE IMPARTE GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES
			CURSO - PERIODO - TIPO  - TERCER

 - SEMESTRE 1
 - OBLIGATORIAS

TÍTULO EN QUE SE IMPARTE PRUEBA DE APTITUD PARA HOMOLOGACIÓN DE GRADO EN
CIENCIAS AMBIENTALES (COMPLEMENTO)

Nº ETCS 5

HORAS 125.0

IDIOMAS EN QUE SE IMPARTE CASTELLANO
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•Participación:ayudar a las personas y a los grupos sociales a que desarrollen su sentido de

responsabilidad y a que tomen conciencia de la urgente necesidad de prestar atención a los

problemas del medio ambiente, para asegurar que se adopten medidas adecuadas al

respecto”. 

En el Grado de Ciencias Ambientales, la asignatura está integrada en la materia nº 8:

Conocimientos y técnicas ambientales transversales y Contribuye a la consecución de sus

objetivos. 

Se trata de una asignatura obligatoria que se imparte durante el primer semestre del curso

académico y su carga lectiva es de 5 créditos ECTS. 

La Educación Ambiental no es una disciplina que tan sólo busque conseguir que los

estudiantes adquieran nuevos conocimientos. Tiene una meta de mayor calado: pretende

ampliar la capacidad de las personas para ver y reconocer el medio que les rodea, las

relaciones que se producen en él y, sobre todo, para pasar de ese reconocimiento a un

decidido compromiso con la acción. El objetivo fundamental es conseguir que los

estudiantes, futuros egresados, lleguen a estar capacitados para integrar la dimensión

ambiental en su quehacer profesional y puedan responder, mediante la educación, a las

diversas problemáticas ambientales locales y globales.  

Consecuentemente, la asignatura ofrece a los estudiantes una perspectiva educativa que

amplía su mirada sobre las cuestiones ambientales. Por este motivo es conveniente que

dispongan, previamente, de la formación que proporcionan las asignaturas básicas del Plan

de estudios de la Titulación. Esta asignatura es de carácter instrumental, entendiendo la

educación ambiental como una herramienta que apoya la gestión ambiental de cualquier

área de conocimiento del Grado, ya que sirve para mejorar la interrelación del ser humano

con su entorno. Su enfoque es de tipo interdisciplinar y sistémico, y tiene una relación directa

con aquellas asignaturas vinculadas con la gestión del medio y de la problémática socio-

ambiental del mismo. 
 
REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR LA
ASIGNATURA
 
No se precisan, aunque se recomienda encarecidamente haber superado las asignaturas

básicas de la Titulación y seguir el cronograma de la carrera. 
 
EQUIPO DOCENTE
 
Nombre y Apellidos MARIA JOSEFA BAUTISTA-CERRO RUIZ (Coordinador de asignatura)
Correo Electrónico mjbautistac@edu.uned.es
Teléfono 91398-6985
Facultad FACULTAD DE EDUCACIÓN
Departamento TEORÍA DE LA EDUCACIÓN Y PEDAGOGÍA SOCIAL
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HORARIO DE ATENCIÓN AL ESTUDIANTE
 
Las actividades de la asignatura y el seguimiento de los aprendizajes se realizan a través del

Curso Virtual al que puede acceder desde el Campus UNED. No obstante existen otros

canales, además de los existentes en el citado curso, para contactar con el equipo docente:  

- De manera telefónica en el horario de atención establecido, o a través del correo
electrónico:  

Mª José Bautista-Cerro Despcho 2.04  tel.: 91398 69 85 

Horario de guardia: martes lectivos  (10:00 a 14:00 horas). 

mjbautistac@edu.uned.es 

  

D. Cristóbal Torres Fernández: Despacho 2.81. tel: 91 398 88 30 

Horario de guardia: martes lectivos (16:00 a 20:00 horas). 

Correo electrónico: cristobal.torres@edu.uned.es 

  

- Si desea enviar una comunicación postal puede hacerlo a la siguiente dirección: 

Mª José Bautista-Cerro (despacho 2.04) 

Facultad de Educación 

c/ Juan del Rosal, 14, UNED 

28040, Madrid 

  

  
 
TUTORIZACIÓN EN CENTROS ASOCIADOS
 
 
COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE
 
Esta asignatura ayuda al estudiante a alcanzar las siguientes competencias: 

CG01 - Gestión autónoma y autorregulada del trabajo. Competencias de gestión y

planificación, de calidad y de innovación 

CG02 - Gestión de los procesos de comunicación e información a través de distintos medios

y con distinto tipo de interlocutores, con uso eficaz de las herramientas y recursos de la

Sociedad del Conocimiento 

CG04 - Compromiso ético, especialmente relacionado con la deontología profesional.

Fomento de actitudes y valores éticos, especialmente vinculados a un desempeño

profesional ético 

CG05 - Conocer y promover los Derechos Humanos, los principios democráticos, los

Nombre y Apellidos CRISTOBAL TORRES FERNANDEZ
Correo Electrónico cristobal.torres@edu.uned.es
Teléfono 913988830
Facultad FACULTAD DE EDUCACIÓN
Departamento TEORÍA DE LA EDUCACIÓN Y PEDAGOGÍA SOCIAL
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principios de igualdad entre mujeres y hombres, de solidaridad, de protección ambiental, de

accesibilidad universal y de diseño para todos, y de fomento de la cultura de la paz 

  

CE04 - Saber describir y analizar las relaciones entre los fenómenos naturales, para predecir

su evolución y efecto en el medio ambiente 

CE07 - Adquirir la capacidad de observación y comprensión del medio ambiente de una

forma integral 

CE08 - Aprender a desarrollar los trabajos asignados de forma compatible con la

conservación del medio ambiente y el bienestar social 

CE09 - Saber aplicar técnicas de clasificación y caracterización de los procesos y sistemas

medioambientales 

CE11 - Poder comprender las dimensiones espacial y temporal de los fenómenos

medioambientales, y sus efectos sobre la sociedad 

CE13 - Adquirir la capacidad para abordar problemas del medio ambiente desde un punto de

vista interdisciplinar 

CE15 - Adquirir la capacidad de análisis, de crítica y de decisión necesaria para la

planificación y gestión de proyectos y servicios enfocados al conocimiento, explotación y

conservación de los recursos naturales 

CE16 - Saber asesorar acerca de los recursos naturales, su gestión y conservación, en la

formulación de políticas, normas, planes y programas de desarrollo 
 
RESULTADOS DE APRENDIZAJE
 
Comprensión de los fundamentos y evolución de la Educación Ambiental 

Conocimiento del modelo de la Educación Ambiental. 

Interpretación de la realidad desde un punto de vista sistémico. 

Contextualización crítica del conocimiento, relacionando los principios teóricos con la

problemática social, económica y ecológica, en los ámbitos local, nacional y global. 

Aplicación de principios éticos relacionados con los valores de la sostenibilidad en los

comportamientos personales y profesionales 
 
CONTENIDOS
 
T 1: La Educación Ambiental. Recorrido histórico
  

Este tema inicial plantea el recorrido histórico de la educación ambiental. Comienza con una

reflexión sobre el origen y la evolución del pensamiento ambiental, abordando la educación

ambiental desde una perspectiva sistémica. Pretendemos con ello ofrecer una visión integral

de un movimiento que se ha consolidado como un campo interdisciplinar clave en la

búsqueda de herramientas educativas para avanzar hacia sociedades más sostenibles. 
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T 2: La crisis ambientl
  

En este tema ahondaremos en la llamada crisis ambiental, entendida como el conjunto de

problemas ecológicos y socioambientales que amenazan el equilibrio de los ecosistemas.

Esta crisis es consecuencia directa de un modelo de desarrollo basado en la extracción

intensiva y descontrolada de bienes naturales para favorecer un crecimiento económico

desigual.  Analizaremos los límites ecológicos que plantea el planeta, así como los umbrales

sociales que deberíamos tener en cuenta para avanzar hacia sociedades justas y

sostenibles.  

T 3: Fundamentos teóricos de la Educación Ambiental
  

El tema 3 está dedicado a los fundamentos sobre los que se sustenta la EA: El primero de

ellos, el enfoque sistémico, ya apuntado en el capítulo 2, permite superar un modo

simplificado de entender el mundo y prepararse para desarrollar su actividad profesional

teniendo en cuenta las relaciones, y no los hechos o situaciones aisladas. Por otro lado, la

ética se constituye como otro fundamento ya que nos obliga a reflexionar sobre los modelos

axiológicos  presentes en la crisis ambiental y los valores necesarios para configurar los

cambios. Continuaremos el tema con un acercamiento al trabajo educativo desde el

planteamiento de las competencias en sostenibilidad, siendo la EA una educación enfocada

a la acción.  

T.4. Diseño de proyectos de educación ambiental
  

Este tema se estructura en cinco grandes apartados. Comienza realizando una

caracterización de las tres grandes áreas de intervención en educación ambiental. A

continuación, se presentan los pasos de las posibles actuaciones de educación ambiental:

Se abordan las claves para lograr el éxito en las iniciativas de EA  y una descripción de los

principales recursos educativos con los que cuenta la disciplina. Termina con una serie de

ideas que ilustran como se puede integrar la educación ambiental en otros sectores de

nuestra sociedad para avanzar con mayor impacto hacia la sostenibilidad. 

T. 5. Estrategias en educación Ambiental
  

En este tema se presenta una revisión de las principales herramientas con las que un

educador o educadora ambiental puede contar para diseñar una intervención educativa. Se

analizan diferentes metodologías participativas y su relación con el desarrollo de las

competencias en sostenibilidad. Se muestran planteamientos didácticos como el aprendizaje

basado en proyectos, retos o problemas, el aprendizaje-servicio, el aprendizaje experiencial

o la gamificación, entre otros. También se presenta la ciencia ciudadana como iniciativa que
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anima a la sociedad a tomar parte activa en diversas investigaciones científicas.   

 
METODOLOGÍA
 
Esta asignatura está diseñada para desarrollarse con la metodología de la enseñanza a

distancia basada en el trabajo autónomo de cada estudiante. El proceso de estudio en esta

asignatura  se ve apoyado con distintos elementos: 

La guía de estudio recoge todas las orientaciones necesarias para realizar un

aprovechamiento óptimo de la asignatura.    

La plataforma virtual es un elemento muy importante. En ella podrá encontrar la relación de

bibliografía básica de estudio de la asignatura, videoclases grabadas por el Equipo Docente

para aclarar algunos conceptos, podrá contactar con dicho Equipo Docente y plantear sus

posibles dudas,  participar en los foros de debate sobre cuestiones relacionadas con la

asignatura, interactuar con sus compañeros y contactar con su profesor tutor/a. 

El trabajo de cada estudiante implica el estudio obligatorio de los contenidos teórico-

prácticos de la asignatura y la realización (voluntaria) de las actividades prácticas

propuestas.  

El profesor/a tutor/a  a través de la acción tutorial le ayudará especialmente en la realización

de las Pruebas de Evaluación Contínua.  

Además del texto básico, son materia de examen artículos de libre acceso en Internet, cuyos

enlaces están activos en la guía didáctica y en curso virtual de la asignatura. 

Para un estudio eficaz de los contenidos de la asignatura se recomienda, con carácter

general, llevar a cabo las siguientes tareas: 

1. Leer detenidamente la guía de estudio de la asignatura. 

2. Leer comprensivamente el texto básico y cuantos materiales o recursos complementarios

se especifiquen en las orientaciones correspondientes a cada tema. Visualizar las

videoclases y participar en el curso virtual. 

3. Realizar un esquema personal de los contenidos. 

4. Identificar los conceptos centrales del tema y elaborar un glosario personal describiendo

su significado. 

5. Estudiar, comprender y memorizar los contenidos. 

6. Realizar la PEC para afianzar a través de un ejercicio práctico los contenidos teóricos

planteados en la asignatura. 
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SISTEMA DE EVALUACIÓN
 
TIPO DE PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen mixto

Preguntas test 25

Preguntas desarrollo 1

Duración del examen 120 (minutos)

Material permitido en el examen

Ninguno

Criterios de evaluación

El examen presencial consistirá en una prueba mixta: 

- Preguntas de tipo test: 25 preguntas test con tres opciones de respuesta. Todas
las preguntas abordan contenidos trabajados en el material de estudio recogido
en la bibliografía básica de la asignatura.
Cómputo: Respuestas correctas suman 0.26 puntos; errores restan a la
calificación final 0.08
- Pregunta de desarrollo (hasta 1 punto). Es una pregunta corta con un enfoque
reflexivo y que permite al estudiante interrelacionar conceptos abordados en la
asignatura.
Requisitos para que se evalúe la pregunta de desarrollo
Para que la pregunta de desarrollo se tenga en cuenta en la nota del examen, es
necesario haber obtenido al menos 4 puntos en la parte tipo test.
Dado el sistema de puntuación, se necesita aproximadamente 20 respuestas
correctas (sin errores) para alcanzar esos 5 puntos.
Por ejemplo:
Si se responden 20 preguntas y todas son correctas 16 × 0,26 = 4,16 puntos

Si se responden 25 preguntas de las cuales 20 son correctas  y 5 erróneas  

(20 × 0,26) - (5 ×0,08) = 5,2 - 0,4 = 4,8 puntos

% del examen sobre la nota final 75

Nota del examen para aprobar sin PEC 5

Nota máxima que aporta el examen a la
calificación final sin PEC

7,5

Nota mínima en el examen para sumar la
PEC

4

Comentarios y observaciones

Los exámenes de reserva tendrán las características de una prueba de ensayo, con

tres preguntas breves y un tema de amplio desarrollo. Para su realización se contará

con 90 minutos. 
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PRUEBAS DE EVALUACIÓN CONTINUA (PEC)

¿Hay PEC? Si

Descripción

En el espacio virtual de la asignatura se puede encontrar una descripción completa de

la PEC. Es un ejercicio que tiene como objetivo fomentar la reflexión de los contenidos

teóricos abordados por la materia y profundizar en contenidos más prácticos a través

del diseño de una breve intervención educativa. Para su desarrollo cuentan con el

apoyo de los/as profesores/as tutores/as.

Criterios de evaluación

Los criterios de evaluación se incluirán en la descripción de la PEC.

Ponderación de la PEC en la nota final Con la PEC se pueden conseguir hasta 2,5
puntos.

Fecha aproximada de entrega 07/01/2026

Comentarios y observaciones

La fecha de entrega de la PEC es única y será la misma tanto para la convocatoria

ordinaria como para la extraordinaria.

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES

¿Hay otra/s actividad/es evaluable/s? No

Descripción

Criterios de evaluación

Ponderación en la nota final 0

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¿CÓMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?
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BIBLIOGRAFÍA BÁSICA
 
La bibliografía básica para el curso 2025/2026 se encuentra en proceso de elaboración. Se

incluirá esta información al inicio de curso. 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA
 
ISBN(13):9788479913274

Título:EL ENFOQUE SISTÉMICO, SU DIMENSIÓN EDUCATIVAnull

Autor/es:Novo Vilaverde, María ; Mandón, M.J. ; Marpegán, C.M. ; 

Editorial:: UNIVERSITAS
 

ISBN(13):9788492360956

Título:EDUCATIO AMBIENTALIS. INVITACIÓN A LA EDUCACIÓN ECOSOCIAL EN EL

ANTROPOCENOnull

Autor/es:José Manuel Gutiérrez Bastida ; 

Editorial:Bubok
 

  

Para superar esta asignatura, el/la estudiante puede optar entre dos tipos de

evaluación: evaluación continua o evaluación final.

A. Evaluación continua
Esta modalidad combina actividades de evaluación continua con la prueba
presencial. Permite obtener hasta 10 puntos en total, distribuidos de esta manera:
Prueba de evaluación continua (PEC):

Actividad voluntaria tutorizada y evaluada por el profesorado tutor.

 - Puntuación máxima: 2,5 puntos

Prueba presencial (examen):

 - Puntuación máxima: 7,5 puntos

* Para que se pueda sumar la nota de la PEC a la del examen, es obligatorio
obtener al menos 4 puntos en la prueba presencial.
Nota importante:
La fecha de entrega de la PEC es única, independientemente de que se haga uso
de la convocatoria ordinaria o extraordinaria. No se admitirán actividades fuera de
plazo. 
B. Evaluación final
Esta modalidad consiste únicamente en una prueba presencial al finalizar el
curso.
Prueba presencial (examen):

- Puntuación máxima: 7,5 puntos

- Para aprobar, es necesario obtener al menos 5 puntos.
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RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFÍA
 
En el curso virtual estarán a disposición de los estudiantes videoclases para facilitar la

comprensión de los temas. 

 
IGUALDAD DE GÉNERO
 
En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta

Guía hacen referencia a órganos de gobierno unipersonales, de representación, o miembros de la

comunidad universitaria y se efectúan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por

términos genéricos, se entenderán hechas indistintamente en género femenino o masculino, según el

sexo del titular que los desempeñe.
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