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Nombre de la asignatura METODOS INFORMATICOS

Cadigo 22200411

Curso académico 2025/2026

Titulo en que se imparte MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION EN PSICOLOGIA
(PLAN 2016)

Tipo CONTENIDOS

N° ETCS 6

Horas 150

Periodo ANUAL

Idiomas en que se imparte CASTELLANO

PRESENTACION Y CONTEXTUALIZACION

Esta asignatura tiene la docencia intensificada en el primer cuatrimestre. La fecha del
examen final de la asignatura estara disponible en el siguiente enlace. Asimismo, es
importante consultar el curso virtual para conocer el plazo de entrega de las PECs y demas
actividades de evaluacién continua de la asignatura.

Uno de los aspectos relevantes en el &mbito de la investigacion cientifica y en el desempefio
profesional en multiples disciplinas vinculadas a las &reas de Ciencias Sociales y de la
Salud, es el registro y andlisis de informacién que permita un proceso racional de toma de
decisiones. La incorporacion del ordenador ha permitido agilizar notablemente todo lo
relacionado con el procesamiento de la informacion, y son muchos los productos que el
mercado informatico pone a disposicidon de los usuarios para realizar esta tarea de
procesamiento y andlisis de datos.

El software gratuito y de codigo abierto R es un lenguaje de programacioén disefiado para el
andlisis estadistico con gran potencialidad y sometido a una actualizacién permanente
gracias a su extensa comunidad de usuarios y programadores que contribuyen a desarrollar
nuevas funciones, paquetes y actualizaciones accesibles a todo el puablico. Otra herramienta
informatica que permite analisis complejos y automaticos, y que tiene una amplia utilizacion
en casi todas las areas en las que es necesario procesar datos es el Statistical Package for
Socials Sciences (SPSS) adquirido por IBM. Por ultimo, algunos programas, por su
simplicidad de manejo, son 6ptimos para el analisis de datos y su representacion grafica,
como es el caso del programa Excel, que incorpora la suite Office de Microsoft, o la suite
OpenOffice de distribucion gratuita. No obstante, estos programas tienen serias limitaciones
cuando es preciso procesar gran cantidad de datos, hay que realizar analisis estadisticos
complejos, o hay que llevar a cabo procesos automaticos de analisis de datos.

Esta asignatura esta pensada para facilitar una aproximacion al lenguaje R, muy relevante
en investigacion, que utiliza una consola de comandos en lugar de una interfaz grafica por lo
gue es algo diferente al resto de programas. También pretende ser una introduccion al
manejo de las funciones del software IBM-SPSS, dado que las especificas de analisis
estadistico se estudian en otras asignaturas de este master. Ademas, pretende el
acercamiento al manejo de las funciones estadisticas que incorporan las hojas de calculo
(Excel) y las de edicion basica.

Por tanto, uno de los objetivos de la asignatura es ofrecer al estudiante el conocimiento de
las herramientas informaticas con las que va a tener que desarrollar los analisis de datos
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durante el master y en el futuro, en su vida profesional.

REQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES PARA CURSAR ESTA
ASIGNATURA

Se requieren unos conocimientos basicos de matematicas y los propios de estadistica, tanto
descriptiva como inferencial, que se adquieren en las titulaciones de Psicologia, Educacion,
Sociologia, etc.

Es necesario ser usuario asiduo del ordenador y realizar con soltura actividades como grabar
archivos en el disco duro del ordenador, poder adjuntarlos a un mensaje de correo
electrénico o a través de la plataforma, manejar documentos de distintos formatos (ej. doc,
xls, pdf, etc.). Ademas, es necesario manejar la descarga y actualizacion de software (ej.
Adobe Reader, Adobe Flash Player, etc.), la compresién y descompresion de documentos
(mediante WinZIP, winRAR, etc.), los medios de comunicacién virtual (correo electrénico,
foros, etc.), asi como poder realizar busquedas en la web (por ejemplo, a través de Google).

Es necesario inglés a nivel medio-alto para poder leer de forma fluida algunos documentos
complementarios.

Es recomendable entender los lenguajes de programacion, ya que se trabajara con archivos
.Sps que incluyen la sintaxis del programa,es decir, el lenguaje de comandos especificos que
emplea el SPSS para trabajar internamente. Ademas, también haremos un primer
acercamiento al R, que es un lenguaje de programacién enfocado al analisis estadistico.

EQUIPO DOCENTE

Nombre y Apellidos RAQUEL RODRIGUEZ FERNANDEZ (Coordinador de asignatura)

Correo Electrénico rrodriguez@psi.uned.es

Teléfono 91398-7900

Facultad FACULTAD DE PSICOLOGIA

Departamento METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO

Nombre y Apellidos
Correo Electronico
Teléfono

Facultad
Departamento

Nombre y Apellidos
Correo Electrénico
Teléfono

Facultad
Departamento

UNED

BELEN FERNANDEZ CASTILLA

bfcastilla@psi.uned.es

91398-7932

FACULTAD DE PSICOLOGIA

METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO

ANGEL VILLARINO VIVAS

avillarino@psi.uned.es

91398-7931

FACULTAD DE PSICOLOGIA

METODOLOGIA DE LAS CIENCIAS DEL COMPORTAMIENTO
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HORARIO DE ATENCION AL ESTUDIANTE

Esta asignatura cuenta con un curso virtual que dispondrd, entre otras funcionalidades,
de foros de debate para que los estudiantes puedan formular sus dudas y consultas que
seran contestadas por los profesores de la asignatura los dias lectivos y en horario de
oficina.

Todas las consultas sobre el contenido de la asignatura seran planteadas mediante los foros
de la misma.

En caso de necesitar contactar con el Equipo Docente para plantear cuestiones de caracter
mas personal, que no tengan cabida en los foros, etc., puede hacerlo a través del teléfono o
del correo electrénico de cualquiera de los miembros del Equipo Docente.

Por otro lado, en esta asignatura se va a utilizar la plataforma Microsoft Teams para
fomentar una comunicacién mas fluida, tanto con los docentes como con el resto de vuestros
compafieros, lo que esperamos que enriquezca la experiencia educativa. La implementacion
de Microsoft Teams como plataforma de comunicacién con los estudiantes busca mejorar la
flexibilidad del aprendizaje a distancia. Esta herramienta fomenta una mayor sensacion de
presencia e inmediatez, facilita el aprendizaje desde cualquier lugar, fortalece el sentido de
comunidad estudiantil y promueve una relacion mas cercana con el equipo docente.
Ademas, permite establecer una comunicacién sincrona tanto con los docentes como con los
compafieros, enriqueciendo la experiencia educativa. Una vez comenzado el curso,
publicaremos en Agora las instrucciones para unirse al equipo de Teams.

COMPETENCIAS QUE ADQUIERE EL ESTUDIANTE

COMPETENCIAS GENERALES

CGT4 - Preparar los datos para el analisis (desenvolverse en la relacién entre bases de
datos y analisis estadistico).

CGT5 - Definir, medir y describir variables (personalidad, aptitudes, actitudes, etc.).

CGT7 - Analizar datos identificando diferencias y relaciones. Esto implica conocer las
diferentes herramientas de analisis asi como su utilidad y aplicabilidad en cada contexto
COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CES8 - Saber redactar un informe cientifico en el ambito de la linea de investigacion.

CE9 - Saber exponer y defender los resultados obtenidos en la investigacion.

CE11 - Adquirir habilidades para el inicio y desarrollo de la tesis doctoral.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

El objetivo principal adquirir conocimientos esenciales para la gestién de archivos de datos
disintos formatos. Concretamente, emplearemos el software gratuito R, el programa SPSS
de IBM y el Excel de Microsoft.

El curso sera eminentemente practico y se trabajara con diversas fuentes de datos. Una vez
abordados los fundamentos basicos del andlisis de cada uno de estos programas, se
desarrollaran actividades practicas de manera individual, lo que permitir4 a los alumnos
aprender a manejar las funciones basicas de analisis que se pueden encontrar en cada uno
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de estos programas.

CONTENIDOS

Introducciéon a R

SPSS: Manipulacién de datos y programacién con el lenguaje de comandos
(sintaxis)

Hojas de calculo y analisis estadisticos con Excel

METODOLOGIA

Este curso esta planteado con la metodologia de ensefianza a distancia, por lo que se basa
en el trabajo autbnomo del estudiante para lo que cuenta con el apoyo del Equipo Docente a
través de la plataforma virtual que se emplee. Ademas, debera consultar los textos
recomendados en la bibliografia basica y los documentos que el equipo docente ira
sefialando.

Al ser un curso eminentemente practico, se trabajara fundamentalmente con datos que, o
bien proporcionara el Equipo Docente, o bien se buscaran a través de internet en los
portales especificos donde se publican datos de investigaciones o de estudios.

SISTEMA DE EVALUACION

TIPO DE PRIMERA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen Examen tipo test
Preguntas test 25
Duracién del examen 120 (minutos)

Material permitido en el examen

Ninguno
Criterios de evaluacion

Nota en el examen = Aciertos x 0,4 - Errores x 0,2
% del examen sobre la nota final 65
Nota del examen para aprobar sin PEC

Nota maxima que aporta el examen a la
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la 5
PEC

Comentarios y observaciones

Para superar la asignatura seré necesario aprobar el examen presencial y la PEC
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TIPO DE SEGUNDA PRUEBA PRESENCIAL

Tipo de examen?2 No hay prueba presencial
Preguntas test
Duracién del examen (minutos)

Material permitido en el examen
Criterios de evaluacion

% del examen sobre la nota final
Nota del examen para aprobar sin PEC

Nota maxima que aporta el examen a la
calificacion final sin PEC

Nota minima en el examen para sumar la
PEC

Comentarios y observaciones

CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA PRESENCIAL Y/O LOS TRABAJOS
Requiere Presencialidad Si
Descripcion

La prueba presencial constara de 25 preguntas de tipo test que abarcaran los
contenidos de la la asighatura (R, SPSS y Excel).
La PEC tendra un caréacter préactico, llevandose a cabo con una base de datos
proporcionada por el Equipo Docente, debiéndose entregar a través del curso
virtual.
También se propondran ejercicios a realizar a través del curso virtual, fomentado
de esta manera la participacion de los estudiantes en el mismo.

Criterios de evaluacion

Sera necesario aprobar tanto el examen presencial como la PEC.

Ponderacion de la prueba presencial y/o
los trabajos en la nota final

Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

PRUEBAS DE EVALUACION CONTINUA (PEC)
¢Hay PEC? Si,PEC no presencial

Descripcién
El Equipo Docente proporcionara en el curso virtual una base de datos con la que
deberan de realizarse diez tareas:
- Cuatro sobre R
- Cuatro sobre SPSS
- Dos sobre Excel
Criterios de evaluacion

En las instrucciones proporcionadas se indicara el peso de cada una de las tareas
pedidas para obtener la nota de la PEC.
Ponderacion de la PEC en la nota final ~ 25%
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Fecha aproximada de entrega 30/abril/2026
Comentarios y observaciones

Para superar la asignatura sera necesario aprobar el examen presencial y la PEC

OTRAS ACTIVIDADES EVALUABLES
¢ Hay otra/s actividad/es evaluable/s? Si,no presencial
Descripcion
Participacién en los cursos virtuales.
Criterios de evaluacion

En funcién de las respuestas dadas a las tareas propuestas por el Equipo Docente.
Ponderacion en la nota final 10%
Fecha aproximada de entrega
Comentarios y observaciones

¢ COMO SE OBTIENE LA NOTA FINAL?

La nota final se obtendrd mediante la media ponderada de las actividades descritas
anteriormente:

- 65% Examen presencial.

- 25% PEC

- 10% Participacion en los cursos virtuales.

BIBLIOGRAFIA BASICA

Los textos béasicos para el estudio de la asignatura son:

Para R

*Chacon, J.C. (2021). Fundamentos de R. Editorial Universidad Complutense de Madrid
(ISBN: 978-84-09-32811-6).

Para SPSS

*Pardo, A. y Ruiz, M.A. (2009). Gestion de datos con SPSS Statistics. Sintesis. (ISBN:
9788497566483).

Para Excel

*Pérez, C. (2011). Estadistica aplicada a través de Excel. Pearson. (ISBN: 9788483229491).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Otros libros de consulta para la parte que versa sobre el contenido de R son los siguientes :
*Field, A., Miles, J. &Field, Z. (2012). Discovering statistics using R. Sage Publications.
«Zuur, A. F., leno, E. N. &Meesters, E. H. W. G. (2009). The beginner's guide to R. Springer.
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Sobre el programa SPSS Statistics :

Field, A. (2017). Discovering statistics using SPSS (5th ed). Sage Publications.

*Guisande, C., Vaamonde, A. y Barreiro, A. (2011). Tratamiento de datos con Ry SPSS.
Ediciones Diaz de Santos, S.A.

Para la parte sobre Excel:

eCarlberg, C. G. (2011). Analisis estadistico con Excel. Anaya.

eQuintela del Rio, A (2015). Estadistica facil con hoja de célculo. Createspace Independent
Pub.

RECURSOS DE APOYO Y WEBGRAFIA

Como apoyo para la preparacion de la asignatura el alumno dispondra fundamentalmente
del curso virtual, en el que se pondra a su disposicidon diversos materiales didacticos.
También dispondra de foros de debate desde los cuales los alumnos pueden comunicarse
con los comparieros y con el equipo docente.

En la web hay sitios con tutoriales sobre R, SPSS y Excel. No obstante, dado el alcance de
este curso, con la bibliografia recomendada es suficiente. Para los mas curiosos un sitio
recomendable es el de la Universidad de California (UCLA) donde hay pequefios ejemplos
de sintaxis de R, SPSS, SAS, STATA, etc., que pueden ser (tiles a los estudiantes:
https://www.ats.ucla.edu/stat/spss/modules/dates.htm

En el siguiente vinculo a la pagina de la Asociacion Espafiola de Metodologia de las
Ciencias del Comportamiento (AEMCCO) podéis encontrar diversos software estadisticos y
revisiones de software:

https://www.aemcco.org/index.php/software

IGUALDAD DE GENERO

En coherencia con el valor asumido de la igualdad de género, todas las denominaciones que en esta
Guia hacen referencia a 6rganos de gobierno unipersonales, de representacion, o miembros de la
comunidad universitaria y se efectlan en género masculino, cuando no se hayan sustituido por
términos genéricos, se entenderan hechas indistintamente en género femenino o masculino, segun el
sexo del titular que los desempefie.
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